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-

Programm
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Professionell begleitendes Gewichtsmanagement

+ Erndhrungsberatung + Bewegungstherapie
+ Verhaltenstherapie + Medizin

Infos und Anmeldung:

Therapiezentrum fir Gewichtsmanagement
MEDIPARG, Schifferstr. 59, 60594 Frankfurt, Tel. 069-6605-1423,
Fax: 069-6605-1623, E-Mail: mediparg-gewichtsmanagement@khs-ffm.de

DGD Stiftung
Mehr als
Medizin

Programmleitung: Cornelia Hoffmann, Daniela Gressmann




52er Programm | 52 Plus Programm | 26er Programm | Individual Programm

16 ES 11

Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag
18:00 Uhr 18:00 Uhr 18:00 Uhr 18:00 Uhr

Gruppenstarts Jahres- und Spezialkurse 2025 \

Jahresprogramm immer Dienstag von 16:45 - 20:00 Uhr

Spezialkurs fiir stark Ubergewichtige ab BMI > 43
immer Donnerstag von 17:30 - 21:00 Uhr 52-Plus-10

Jahresprogramm immer Montag von 16:45 - 20:00 Uhr

Jahresprogramm immer Dienstag von 18:00 - 21:30 Uhr

Spezialkurs fiir stark Ubergewichtige ab BMI > 43
immer Montag von 18:00 - 21:30 Uhr

k Gruppenstarts 26-Wochenkurs fiir Wiederholer )
und Kurzprogramm 2025 bis BMI max. 35

Mo., 17:00 - 20:00 Uhr Do., 17:00 - 20:00 Uhr Do., 17:00 - 20:00 Uhr
LU BMI 28-34/35 CUALES BMI von 28-34/35 LEE BMI 28-34/35

k Gruppenstart 16-Wochen-Programm bis BMI max. 30 \

Wochenkurs fir Kurzprogramm Interessenten mit BMI bis max 30
immer Dienstag von 17:00 - 20:00 Uhr (nur wenn genligend Teilnehmer)
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